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Marco Legal Constitución Política de los Estados 
Unidos Mexicanos

Tratados 
Internacionales Ley Federal del

Trabajo

Ley de
Infraestructura** de la
Calidad (LIC)

Las normas del trabajo tienden a
conseguir el equilibrio entre los
factores de la producción y la justicia
social, y el trabajo digno o decente
en las relaciones laborales. Art. 2.

Objetivos Legítimos de Interés Público.
Art. 10, fracción II.

Reglamento Federal de 
Seguridad y Salud en el 

Trabajo

Normas Oficiales 
Mexicanas

Objeto de la Seguridad y Salud en el
Trabajo
Art. 2.

Seguridad Salud Organización Específicas

**Articulo 34 fracc VII.- Utilizar 
como base las Normas 

Internacionales aplicables en la 
materia y establecer el grado ce 

concordancia de la propuesta con 
las mismas, señalando si es 

idéntica, modificada o no 
equivalente;

Producto



Según estimaciones 
de la OIT:

Anualmente ocurren 
160 millones de 

casosde 
enfermedades 

relacionadas con el 
trabajo.

Casi 2millones de 
muertes son provocadas 

por enfermedades 
vinculadas con el trabajo.



Riesgos de Trabajo en Mexico 
2024-2025

Riesgos de
trabajo

2024 2025

RT
610741 644279

AT 418514 432929

ATY 173357 191547

ENF 16880 19803

Fuente: memoria estadística 2025, capitulo 7, Salud en el trabajo.
IMSS



Enfermedades de trabajo 2024 2025

Trastornos Músculo 
Esqueleticos (TME) 9285 11674

Hipoacusias 2187 2121

Intoxicaciones 671 593

Enfermedades del ojo y 
sus anexos

435 548

Afecciones respiratorias
debido a la inhalación de
gases, humos, vapores y
sust. quimicas

506



Estadísticas de TME fuente: IMSS 2025

Enfermedades
TME

TOTAL Hombres Mujeres

Dorsopatias 2940 2500 440
Lesiones del
hombro

1568 445 1123

Síndrome del
túnel carpiano

1518 174 1344

Otras
Entesopatías

292 73 219

Otras sinovitis,
tenosinovitis y 
bursitis

868 146 722

Enfermedades 
TME

TOTAL Hombres Mujeres

Dorsopatias 3372 2800 572

Lesiones del 
hombro

2361 721 1640

Síndrome del 
túnel carpiano

2319 232 2087

Otras 
Entesopatías

35 16 19

Otras sinovitis,
tenosinovitis y
bursitis

1056 178 878

Enfermedade 
s TME

TOTAL Hombre 
s

Mujeres

Tenosinovitis 
de estiloides

Radial (de
Quervain)

1290 153 1137

Artrosis 829 689 140

Epicondilitis 412 83 329

TOTAL 11674 4147 5138Enfermedades de
Trabajo 2025

Enfermedades TME 2025

19803 100% 11674 59%



Verificación del cumplimiento

Acciones realizadas
Resultados

Organismos de 
Evaluación de la 

Conformidad

ü Unidades de verificación

ü Laboratorios de pruebas.

ü Organismos de certificación



Preguntas frecuentes respecto a la normalización

¿Es complicada?
¿Cuánto cuesta 

cumplir?
¿Qué beneficios 

obtengo por 
cumplir?

¿Para qué sirve? ¿Qué pasa si no cumplo?

¿Qué es?
¿Cumplo o 

pago la multa?



PARA REALIZAR LA EVALUACION DE LA CONFORMIDAD DE LAS 
NOM´s EN MATERIA DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

ØA las unidades de 
verificación les aplican los 
grupos I, II, III y IV;
ØPara los laboratorios de 
pruebas aplican la NOM-
022-STPS-2015 del grupo 
I, así como los grupos II y 
V, y
A los organismos de 
certificación les aplica el 
grupo V.



GRUPO 1 Normas de seguridad en el trabajo
NOM-001-STPS-2008 Edificios, locales, instalaciones y áreas en los centros de trabajo - Condiciones de

seguridad
NOM-002-STPS-2010 Condiciones de seguridad - Prevención y protección contra incendios en los centros

de trabajo
NOM-004-STPS-1999 Sistemas de protección y dispositivos de seguridad en la maquinaria y equipo que

se utilice en los centros de trabajo

NOM-005-STPS-1998 Relativa a las condiciones de seguridad e higiene en los centros de trabajo para el 
manejo, transporte y almacenamiento de sustancias químicas peligrosas

NOM-006-STPS-2023 Almacenamiento y manejo de materiales mediante el uso de maquinaria-
Condiciones de seguridad en el trabajo.

NOM-009-STPS-2011 Condiciones de seguridad para realizar trabajos de altura

NOM-020-STPS-2011 Recipientes sujetos a presión, recipientes criogénicos y generadores de vapor o 
calderas - Funcionamiento - Condiciones de seguridad

NOM-022-STPS-2015 Electricidad estática en los centros de trabajo-Condiciones de seguridad

NOM-027-STPS-2008 Actividades de soldadura y corte - Condiciones de seguridad e higiene

NOM-029-STPS-2011 Mantenimiento de las instalaciones eléctricas en los centros de trabajo -
Condiciones de seguridad

NOM-033-STPS-2015 Condiciones de seguridad para realizar trabajos en espacios confinados

NOM-034-STPS-2016 Condiciones de seguridad para el acceso y desarrollo de actividades de 
trabajadores con discapacidad en los centros de trabajo



GRUPO II Normas de salud en el trabajo

NOM-010-STPS-2014 Agentes químicos contaminantes del ambiente laboral -
Reconocimiento, evaluación y control

NOM-011-STPS-2001 Condiciones de seguridad e higiene en los centros de trabajo donde se
genere ruido

NOM-012-STPS-2012 Condiciones de seguridad y salud en los centros de trabajo donde se
manejen fuentes de radiación ionizante

NOM-013-STPS-1993 Relativa a las condiciones de seguridad e higiene en los centros de
trabajo donde se generen radiaciones electromagnéticas no ionizantes

NOM-014-STPS-2000 Exposición laboral a presiones ambientales anormales - Condiciones de 
seguridad e higiene

NOM-015-STPS-2001 Condiciones térmicas elevadas o abatidas - Condiciones de seguridad e
higiene

NOM-024-STPS-2001 Vibraciones - Condiciones de seguridad e higiene en los centros de
trabajo

NOM-025-STPS-2008 Condiciones de iluminación en los centros de trabajo



GRUPO III Normas de organización del trabajo

NOM-017-STPS-2008 Equipo de protección personal - Selección, uso y manejo en los
centros de trabajo

NOM-018-STPS-2015

NOM-018-STPS-2000

Sistema armonizado para la identificación y comunicación de peligros
y riesgos por sustancias químicas peligrosas en los centros de trabajo. 
Sistema para la identificación y comunicación de peligros y riesgos
por sustancias químicas peligrosas en los centros de trabajo

NOM-019-STPS-2011 Constitución, integración, organización y funcionamiento de las 
comisiones de seguridad e higiene

NOM-026-STPS-2008 Colores y señales de seguridad e higiene, e identificación de riesgos
por fluidos conducidos en tuberías

NOM-028-STPS-2012 Sistema para la administración del trabajo - Seguridad en los procesos
y equipos críticos que manejen sustancias químicas peligrosas

NOM-030-STPS-2009 Servicios preventivos de seguridad y salud en el trabajo - Funciones y
actividades



GRUPO IV Normas especificas por actividad

NOM-003-STPS-1999 Actividades agrícolas - Uso de insumos fitosanitarios o plaguicidas e
insumos de nutrición vegetal o fertilizantes - Condiciones de seguridad 
e higiene

NOM-007-STPS-2000 Actividades agrícolas - Instalaciones, maquinaría, equipo y herramientas
- Condiciones de seguridad

NOM-008-STPS-2013 Actividades de aprovechamiento forestal maderable y en centros de
almacenamiento y transformación en su actividad primaria -
Condiciones de seguridad y salud en el trabajo

NOM-016-STPS-2001 Operación y mantenimiento de ferrocarriles - Condiciones de seguridad 
e higiene

NOM-023-STPS-2012 Minas subterráneas y minas a cielo abierto - Condiciones de seguridad y
salud en el trabajo

NOM-031-STPS-2011 Construcción - Condiciones de seguridad y salud en el trabajo

NOM-032-STPS-2008 Seguridad para minas subterráneas de carbón



GRUPO V Normas de Producto

NOM-100-STPS-1994 Seguridad – Extintores contra incendio a base de polvo químico seco
con presión contenida – Especificaciones

NOM-101-STPS-1994 Seguridad – Extintores a base de espuma química

NOM-102-STPS-1994 Seguridad – Extintores contra incendio a base de bióxido de carbono –
Parte 1: recipientes

NOM-103-STPS-1994 Seguridad – Extintores contra incendio a base de agua con presión
contenida

NOM-104-STPS-2001 Agentes extinguidores – Polvo químico seco tipo ABC a base de fosfato
mono amónico

NOM-106-STPS-1994 Seguridad – Agentes extinguidores – Polvo químico seco tipo BC, a base
de bicarbonato de sodio

NOM-113-STPS-2009 Seguridad – Equipo de protección personal - Calzado de protección -
Clasificación, especificaciones y métodos de prueba

NOM-115-STPS-2009 Seguridad - Equipo de protección personal - Cascos de protección -
Clasificación, especificaciones y métodos de prueba

NOM-116-STPS-2009 Seguridad - Equipo de protección personal - Respiradores purificadores
de aire de presión negativa contra partículas nocivas - Especificaciones 
y métodos de prueba



“LINEAMIENTOS RELATIVOS A LA APROBACIÓN, EVALUACIÓN
Y

SEGUIMIENTO DE ORGANISMOS PRIVADOS PARA LA
EVALUACIÓN

DE LA
CONFORMIDAD”

13 de diciembre de 2011



Objetivo de las Normas de Seguridad y Salud en el Trabajo

Establecer las disposiciones
que habrán de observarse en
los centros de trabajo, a

lasefecto de
condiciones

contar con
que permitan

prevenir 
trabajo 
laborales

los accidentes de 
y enfermedades
y, de esta manera,

garantizar a los trabajadores
el derecho a desempeñar sus
actividades en condiciones
que aseguren su vida y
salud.





Seguridad

NOM-001-STPS-2008, Edificios, locales,
instalaciones y áreas en los centros de
trabajo-Condiciones de seguridad.

su objetivo es evitar accidentes causados
por fallas en la infraestructura o el
diseño físico del lugar donde trabajas
(como tropiezos, caídas, colapsos o
atrapamientos).

NOM-002-STPS-2010, Condiciones de
seguridad-Prevención y protección contra
incendios en los centros de trabajo.

es netamente preventivo e integral. No se
limita a decir cómo apagar un fuego cuando
ya inició, sino que estructura todo un sistema
para evitar que ocurra, limitar su
propagación si llega a suceder, y garantizar la
evacuación segura de todas las personas en
el centro de trabajo.



Seguridad

NOM-004-STPS-1999, Sistemas de 
protección y dispositivos de seguridad en la 
maquinaria y equipo que se utilice en los 
centros de trabajo.

Es preventivo y técnico. Su objetivo principal
es mitigar los accidentes de trabajo (como
atrapamientos, amputaciones, cortes o
golpes) mediante el control de las fuentes
de riesgo mecánico y energético
directamente en las máquinas.

NOM-005-STPS-1998, Relativa a las condiciones
de seguridad e higiene en los centros
de trabajo para el manejo, transporte y
almacenamiento de sustancias químicas
peligrosas.

es la prevención de riesgos mayores e
intoxicaciones en el entorno laboral mediante el
control estricto del manejo, transporte y
almacenamiento de sustancias químicas
peligrosas.



Seguridad

NOM-006-STPS-2023, Almacenamiento
y manejo de materiales mediante el uso
de maquinaria-Condiciones de
seguridad en el trabajo.

dio un giro muy importante en
comparación con su versión anterior (la
de 2014). Su enfoque actual es
exclusivamente técnico y centrado en la
prevención de riesgos mediante el uso
de maquinaria para el movimiento,
traslado y estiba de mercancías.

NOM-009-STPS-2011, Condiciones de seguridad
para realizar trabajos en altura.

es establecer las condiciones mínimas de 
seguridad para prevenir riesgos de caída en la 
realización de trabajos en altura.
La norma define como trabajo en altura a todas 
aquellas actividades de mantenimiento, 
instalación, demolición, operación o limpieza que 
se realicen a una altura mayor a 1.80 metros por 
encima del nivel del suelo o plataformas.



Seguridad

NOM-020-STPS-2011, Recipientes sujetos a
presión, recipientes criogénicos y generadores de
vapor o calderas - Funcionamiento - Condiciones
de Seguridad.

Su enfoque principal es prevenir accidentes y
riesgos de trabajo causados por la operación de
recipientes sujetos a presión, criogénicos y
generadores de vapor o calderas en los centros
de trabajo.

NOM-022-STPS-2015, Electricidad estática en los
centros de trabajo-Condiciones de seguridad.

está enfocada específicamente en la electricidad
estática en los centros de trabajo. Su objetivo
principal es establecer las condiciones de seguridad
para prevenir los riesgos que este tipo de energía
puede generar, principalmente incendios,
explosiones o descargas eléctricas que afecten a los
trabajadores o a las instalaciones.



Seguridad

NOM-033-STPS-2015, Condiciones de seguridad 
para realizar trabajos en espacios confinados.

Su objetivo principal es establecer las 
condiciones de seguridad e higiene 
indispensables para proteger la integridad y la 
vida de los trabajadores que ingresan, operan o 
dan mantenimiento en este tipo de lugares, 
previniendo riesgos por asfixia, intoxicación, 
incendios o explosiones.

NOM-034-STPS-2016, Condiciones de seguridad para
el acceso y desarrollo de actividades de trabajadores
con discapacidad en los centros de trabajo.

tiene un enfoque 100% humanista e inclusivo. Su 
objetivo central es garantizar condiciones de 
seguridad para las personas con discapacidad en los 
centros de trabajo, asegurando que puedan realizar 
sus actividades diarias y proteger su integridad física 
en caso de una emergencia.



Salud

NOM-010-STPS-2014, Agentes químicos 
laboral-

Higiene

contaminantes del ambiente 
Reconocimiento, evaluación y control.

es netamente preventivo y de 
Industrial. Su objetivo principal es salvaguardar 
la salud del Personal Ocupacionalmente 
Expuesto (POE) protegiéndolo de 
enfermedades respiratorias, intoxicaciones 
crónicas o daños sistémicos derivados de la 
inhalación o contacto con sustancias químicas 
contaminantes en el aire del centro de trabajo.

NOM-011-STPS-2001, Condiciones de seguridad e
higiene en los centros de trabajo donde se genere
ruido.

Su objetivo central es proteger a los trabajadores de 
los efectos nocivos del ruido en su salud, 
principalmente previniendo la hipoacusia (pérdida de 
audición) provocada por la exposición prolongada a 
niveles elevados de presión acústica.



Salud

NOM-012-STPS-2012, Condiciones de
seguridad y salud en los centros de trabajo
donde se manejen fuentes de radiación
ionizante.

es la prevención de riesgos y la protección de la
salud de los trabajadores que están expuestos
a fuentes de radiación ionizante en los centros
de trabajo. Básicamente, su objetivo es
asegurar que el uso de estas tecnologías no
ponga en peligro a las personas que las operan
o que trabajan cerca de ellas.

NOM-013-STPS-1993. Relativa a las condiciones de
seguridad e higiene en los centros de trabajo donde se
generen radiaciones electromagnéticas no ionizantes.

es prevenir los riesgos a la salud de los trabajadores
expuestos a radiaciones electromagnéticas no
ionizantes en los centros de trabajo.



Salud

NOM-014-STPS-2000, Exposición laboral a
presiones ambientales anormales-
Condiciones de seguridad e higiene.

El enfoque está centrado en regular las
condiciones de seguridad e higiene para
prevenir y proteger la salud de los
trabajadores expuestos a presiones
ambientales anormales.

NOM-015-STPS-2001, Condiciones térmicas elevadas
o abatidas-Condiciones de seguridad e higiene.

se enfoca directamente en regular las condiciones
térmicas extremas en los centros de trabajo. Su
objetivo es prevenir los riesgos a la salud causados
por el estrés térmico, protegiendo al Personal
Ocupacionalmente Expuesto (POE) tanto a altas
temperaturas (condiciones elevadas) como a bajas
temperaturas (condiciones abatidas).



Salud

NOM-024-STPS-2001, Vibraciones-
Condiciones de seguridad e higiene en los
centros de trabajo.

está enfocada específicamente en regular las
condiciones de seguridad e higiene en los
centros de trabajo para proteger a los
trabajadores de los riesgos que representan
las vibraciones mecánicas.

NOM-025-STPS-2008, Condiciones de iluminación en 
los centros de trabajo.

Su objetivo principal es garantizar que todos los 
espacios laborales cuenten con la cantidad y calidad 
de luz adecuada para las actividades que realizan los 
trabajadores. Al hacer esto, busca cumplir con dos 
grandes metas:
Proteger la salud visual de los empleados (evitando la
fatiga ocular, dolores de cabeza y problemas de visión
a largo plazo).
Prevenir accidentes de trabajo causados por una
visibilidad deficiente o deslumbramientos.



Salud

NOM-035-STPS-2018, Factores de riesgo 
psicosocial en el trabajo-Identificación, análisis y 
prevención.

tiene un enfoque puramente preventivo y se 
centra en el entorno de trabajo, no en el 
diagnóstico médico o psicológico individual de los 
empleados.Su objetivo principal es que las 
empresas identifiquen, analicen y prevengan los 
Factores de Riesgo Psicosocial (FRP), además de 
promover un entorno organizacional favorable.

NOM-036-1-STPS-2018, Factores de riesgo ergonómico 
en el Trabajo-Identificación, análisis, prevención y 
control. Parte 1: Manejo manual de cargas.

Su objetivo principal es identificar, analizar, prevenir y 
controlar los riesgos a la salud de los trabajadores que 
realizan actividades que implican levantar, bajar, 
empujar, jalar, transportar o estibar materiales de 
forma manual. El fin último es evitar trastornos 
musculoesqueléticos (lesiones en espalda, hombros, 
cuello, etc.) derivados de un esfuerzo físico inadecuado 
o excesivo.



Organización

NOM-017-STPS-2024, Equipo de protección
personal-Selección, uso y manejo en los centros
de trabajo.

Su objetivo principal es establecer los requisitos
mínimos para que los patrones seleccionen,
entreguen, capaciten y controlen el uso del
Equipo de Protección Personal (EPP), con el fin
de proteger a los trabajadores de los factores de
riesgo ambientales, físicos, químicos, mecánicos
y biológicos en el entorno laboral.

NOM-018-STPS-2015, Sistema armonizado para la 
identificación y comunicación de peligros y riesgos por 
sustancias químicas peligrosas en los centros de 
trabajo.



Organización

NOM-019-STPS-2011, Constitución, integración,
organización y funcionamiento de las
comisiones de seguridad e higiene.

En lugar de dejar la seguridad solo en manos
del patrón o de un especialista externo, esta
norma busca crear un equipo mixto
(representantes del patrón y representantes de
los trabajadores) para vigilar y mejorar las
condiciones laborales.

NOM-026-STPS-2008, Colores y señales de seguridad e
higiene, e identificación de riesgos por fluidos
conducidos en tuberías

Su objetivo principal es que los trabajadores puedan
reconocer a primera vista y de forma universal los
mensajes de prevención, prohibición, obligación e
información dentro de un centro de trabajo para evitar
accidentes.



Organización

NOM-028-STPS-2012, Sistema para la
administración del trabajo-Seguridad en los
procesos y equipos críticos que manejen
sustancias químicas peligrosas.

se centra en la prevención de accidentes
mayores mediante la implementación de un
Sistema de Administración para la seguridad
en los procesos y equipos críticos que
manejan sustancias químicas peligrosas

NOM-030-STPS-2009,
seguridad y salud 
actividades.

Servicios preventivos de 
en el trabajo-Funciones y

tiene un enfoque completamente preventivo y
estructurado. Su objetivo principal no es solo
reaccionar cuando ocurre un accidente, sino obligar
a los centros de trabajo a diseñar e implementar un
sistema de gestión interna que identifique los
riesgos antes de que se conviertan en incidentes.



Organización

NOM-037-STPS-2023, Teletrabajo-Condiciones de seguridad y salud en el trabajo.

tiene un enfoque completamente centrado en regular y proteger las condiciones de
seguridad y salud de las personas que trabajan bajo la modalidad de teletrabajo (home
office) en México



Especificas

NOM-003-STPS-2023, Actividades agrícolas-
Condiciones de seguridad y salud en el trabajo.

se enfoca específicamente en las actividades
agrícolas. Su objetivo principal es establecer
las condiciones de seguridad y salud
necesarias para prevenir los riesgos a los que
están expuestos los trabajadores del campo en
México.

NOM-008-STPS-2013, Actividades de aprovechamiento
forestal maderable y en centros de almacenamiento y
transformación en su actividad primaria-Condiciones
de seguridad y salud en el trabajo.

es proteger la salud y la vida de los trabajadores del
campo. Se centra en mitigar los riesgos específicos de
las labores agrícolas, los cuales suelen ser muy
distintos a los de una fábrica o una oficina debido a la
exposición a la intemperie, el manejo de sustancias
químicas y el uso de herramientas punzocortantes o
tractores.



Especificas

NOM-016-STPS-2001, Operación y mantenimiento
de ferrocarriles-Condiciones de seguridad e
higiene.

es la prevención de accidentes y enfermedades de
trabajo específicamente en el sector ferroviario.
Regula de forma obligatoria las condiciones de
seguridad e higiene para todas las actividades
relacionadas con la operación, mantenimiento y
reparación de vías y medios de transporte por
ferrocarril en México.

NOM-023-STPS-2012, Minas subterráneas y minas a
cielo abierto - Condiciones de seguridad y salud en el
trabajo.

Su objetivo principal es establecer las condiciones de
seguridad y salud en el trabajo para prevenir riesgos a
los trabajadores que desarrollan actividades en estos
centros laborales. Debido a la naturaleza de alta
peligrosidad de la industria minera, esta norma es de
las más extensas y detalladas de la STPS.



Especificas

NOM-031-STPS-2011, Construcción-Condiciones
de seguridad y salud en el trabajo.

Su enfoque principal no es solo listar
prohibiciones, sino establecer una administración
integral de riesgos en las obras, obligando a
patronos y contratistas a clasificar el tamaño de la
obra para determinar qué tan estrictas deben ser
sus medidas de seguridad.

NOM-032-STPS-2008, Seguridad para minas
subterráneas de carbón.

El enfoque principal es la prevención de
riesgos extremos e industriales específicos en
las minas subterráneas de carbón. Debido a la
naturaleza crítica de esta actividad económica,
esta norma es sumamente rigurosa y busca
blindar la seguridad de los trabajadores
mediante requisitos técnicos muy detallados.



Especificas

NOM-038-STPS-2024, Clasificación de las actividades agrícolas, forestales, de aserrado, silvícolas,
de caza y pesca, que permita a los patrones identificar aquellas de menor riesgo, y que no
impliquen el uso de químicos, manejo de maquinaria y vehículos pesados para los menores.

El enfoque principal de la NOM-038-STPS-2024 es la protección de los trabajadores menores de
edad (específicamente adolescentes de más de 16 años y menos de 18 años cumplidos) en los
sectores primarios de la economía.



Producto

NOM-100-STPS-1994, Seguridad-Extintores contra
incendio a base de polvo químico seco con presión
contenida-Especificaciones

El enfoque principal está en la fabricación, diseño y
especificaciones técnicas de seguridad que deben
cumplir los extintores contra incendios a base de
polvo químico seco (PQS) con presión contenida.

NOM-101-STPS-1994, seguridad-extintores A base 
de Espuma química

Su enfoque principal es regular las especificaciones 
técnicas y los métodos de prueba para el 
funcionamiento de los extintores a base de espuma 
química.



Producto

NOM-102-STPS-1994, Seguridad-Extintores
contra incendio a base de bióxido de carbono-
Parte 1: Recipientes.

es estrictamente técnico y de manufactura. Se
centra de manera específica en regular las
especificaciones de diseño, fabricación y los
métodos de prueba de los cilindros
(recipientes) que contienen este gas de alta
presión para su uso en conatos de incendio
dentro de los centros de trabajo.

NOM-103-STPS-1994, Seguridad-Extintores contra
incendio a base de agua con presión contenida

es estrictamente técnico y de seguridad del equipo.
Su objetivo principal es establecer las
especificaciones mínimas de seguridad y
funcionamiento que deben cumplir los extintores
contra incendio a base de agua con presión
contenida destinados a combatir conatos de
incendio en los centros de trabajo.



Producto

NOM-104-STPS-2001, Agentes extinguidores-Polvo
químico seco tipo ABC a base de fosfato mono
amónico.

Su enfoque es estrictamente técnico y de
fabricación, diseñado para regular la calidad del
agente de extinción más común en los centros de
trabajo.

NOM-106-STPS-1994, Seguridad-Agentes 
extinguidores-Polvo seco tipo BC, a base de 
bicarbonato de sodiquímico

es regular y garantizar la calidad y efectividad del 
polvo químico seco tipo BC (a base de bicarbonato de 
sodio) utilizado en extintores para combatir conatos 
de incendio en los centros de trabajo.



Producto

NOM-113-STPS-2009, Seguridad-Equipo de
protección personal-Calzado de protección-
Clasificación, especificaciones y métodos de
prueba.

El enfoque principal es regular el calzado de
protección que se fabrica, comercializa,
distribuye e importa en México.

NOM-115-STPS-2009, Seguridad-Equipo de protección
personal-Cascos de protección-Clasificación,
especificaciones y métodos de prueba.

El enfoque principal es regular las especificaciones de
seguridad y calidad del producto mismo, en lugar de regular
las obligaciones operativas del centro de trabajo.
Su propósito central es establecer la clasificación, los
requisitos mínimos de funcionalidad y los métodos de
prueba que deben cumplir los cascos de protección que se
fabrican, comercializan, distribuyen e importen en territorio
nacional.



Producto

NOM-116-STPS-2009, Seguridad-Equipo de protección personal-Respiradores
purificadores de aire de presión negativa contra partículas nocivas-Especificaciones y
métodos de prueba.

El enfoque principal es regular y estandarizar el equipo de protección personal (EPP)
específico para las vías respiratorias.



¡No lo olvides!
La seguridad y salud en el trabajo salva vidas.

Muchas Gracias.



Dra Cointa Lagunes Cruz 
Directora de Seguridad y salud en el

trabajo

cointa.lagunes@stps.gob.mx

mailto:cointa.lagunes@stps.gob.mx




La importancia de las NOM de Eficiencia 
Energética y 

la vigilancia de su cumplimiento

10 de septiembre de 2026



La Comisión Nacional para el Uso Eficiente de la
Energía (Conuee) es un órgano administrativo
desconcentrado de la Secretaría de Energía que
cuenta con autonomía técnica y operativa.

Tiene por objeto promover la eficiencia energética y
constituirse como órgano de carácter técnico en
materia de aprovechamiento sustentable de la
energía.



q Ley de Infraestructura de la Calidad
• Elaboración de las NOM
• Evaluación de la Conformidad
• Revisión Sistemática
• Vigilancia del Mercado

q Ley de Planeación y Transición Energética y su 
Reglamento
• Elaboración de las NOM
• Catálogo de equipos y aparatos
• Verificación UPAC

q Manual de organización de la Conuee
• Elaboración de las NOM
• Evaluación de su cumplimiento
• Verificación y Vigilancia
• Catálogo de equipos y aparatos

Son regulaciones técnicas, de
cumplimiento obligatorio, que
exigen a los nuevos productos y
sistemas, ser cada vez más
eficientes, establecen la eficiencia
mínima o el consumo máximo de
los productos o sistemas.

Las Normas Oficiales Mexicanas 
de Eficiencia Energética:

q Ley Nacional para Eliminar Trámites Burocráticos 
• Análisis de Impacto Regulatorio

Fundamento Legal



Política Regulatoria 

Evaluación de la 
conformidad

Elaboración 
de NOM-ENER

Vigilancia 
del Mercado

Revisiones 
Sistemáticas

Círculo virtuoso 
de la Normalización 

Verificación de los
productos sujetos al
cumplimiento con las NOM-
ENER.

Vigilancia de los OEC (LP, OCP y UI); así
como de las Entidades de Acreditación.

a) Elaborar o aceptar propuestas de NOM-
ENER,

b) Desarrollar nuevas NOM-ENER o actualizar
las vigentes,

c) Realizar el Análisis de Impacto Regulatorio
(AIR).

Laboratorios de
Prueba

Unidades de
InspecciónOrganismos de

Certificación de
Producto

Asegurar la infraestructura para evaluar la
conformidad con las NOM-ENER, a través de
los Organismos para evaluar la conformidad
(OEC).

Elaborar las Revisiones Sistemáticas de
la NOM-ENER vigente, al menos cada 5
años.



35 NOM-ENER publicadas



Norma de 
Producto

Aplica a elementos que son producidos en
serie y se comercializan grandes cantidades
de un mismo modelo. Por ejemplo: estufas,
refrigeradores, acondicionadores de aire.

Norma de
Sistemas

Aplica a grandes elementos generalmente
diseñados a la medida y con producción única
o muy baja. Por ejemplo: edificaciones,
sistemas de aislamiento, sistemas de
iluminación y sistemas de bombeo.

















Evaluación de la Conformidad
Organismos de evaluación de la 

conformidad

Proceso de inspección de sistemas



Evaluación de la 
Conformidad:

Proceso técnico que permite demostrar el
cumplimiento con las Normas Oficiales
Mexicanas, Estándares, Normas
Internacionales ahí referidos o de otras
disposiciones legales. Comprende, entre
otros, los procedimientos de muestreo,
prueba, inspección, evaluación y certificación.

Evaluación de la Conformidad



Organismos de Evaluación de la Conformidad (OEC)

Evaluar los resultados y actuar 
conforme al PEC

Evaluar los requisitos y cálculos 
establecidos por las normas

NOM-ENER

Productos Sistemas

Laboratorios 
de Pruebas (LP)

Organismos de 
Certificación de 
Productos (OCP)

Unidades de 
Inspección (UI)



Evaluación de los OEC

Para poder operar y evaluar la conformidad con las NOM-ENER, los OEC son sujetos de un proceso de
acreditación y aprobación.

Para garantizar la competencia técnica y su correcto funcionamiento, se cuenta con las entidades de
acreditación, quienes, a través de una evaluación, corroboran su aptitud para actuar como OEC.

Como segundo paso, las Autoridades Normalizadoras son las encargadas de emitir la aprobación para los
OEC.

Entidad de AcreditaciónAcreditación

ConueeAprobación



Artículo 55

Ta
rif

as • Las tarifas y precios que
aplicará en la prestación
de sus servicios, así
como la metodología
utilizada para
determinarlos, bajo un
procedimiento
transparente basado en
costos;

M
et

od
ol

og
ía • La metodología que

utilizará para llevar a
cabo la Evaluación de la
Conformidad acorde a
Normas Oficiales
Mexicanas, Estándares,
Normas
Internacionales o de
otras disposiciones
legales.

Pl
an

 d
e 

ne
go

ci
os • Su plan de negocios para 

los siguientes doce 
meses, con la justificación 
respectiva; incluyendo, 
entre otros, una 
estimación de los 
servicios de EC que 
llevará a cabo y de la 
infraestructura que 
utilizará para ello.

Aprobación de OEC
Previa acreditación, las personas interesadas en operar como OEC para la Evaluación de la Conformidad de Normas
Oficiales Mexicanas, Estándares, deberán presentar la solicitud de aprobación ante la Autoridad Normalizadora de
que se trate, adjuntando la documentación señalada en el Reglamento de esta Ley, incluyendo, entre otras:



Infraestructura de OEC para evaluar el cumplimiento 
con las NOM-ENER

LP: Laboratorio de pruebas
OCP: Organismos de Certificación de productos
OEC: Organismos de Evaluación de la Conformidad
UI: Unidad de Inspección

43 OCP
196 UI

Consulta aquí los OEC 
aprobados



Infraestructura en el Noroeste de la 
República Mexicana 

0 1

37
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OCP LP UI

NOM-ENER con OEC en el Noroeste

NOM-007-ENER-2014 (UI)

NOM-011-ENER-2025 (LP)

NOM-013-ENER-2013 (UI)

NOM-015-ENER-2018 (LP)

NOM-021-ENER/SCFI-2017 (LP)

NOM-023-ENER-2018 (LP)

NOM-026-ENER-2015 (LP)



Certificados Vigentes

Al 31 de julio de 2026, se tienen 7,980 Certificados Vigentes activos en normas de productos.
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Sistema de Consulta de los productos certificados



https://www.gob.mx/conuee/acciones-y-programas/lista-de-certificados-cancelados



Proceso de Certificación de las NOM-ENER de productos



Proceso de Inspección de 
las NOM-ENER de sistemas



Dictámenes reportados

Al último corte de información, realizado al día 31 de julio de 2026, se tienen 222 Dictámenes reportados, en norma de
sistemas.
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Evolución de la infraestructura para evaluar la conformidad con 
las NOM-ENER



Normas de Sistemas:

q NOM-006-ENER-2015, bombeo para pozo profundo en operación.

q NOM-007-ENER-2014, alumbrado en edificios no residenciales.

q NOM-008-ENER-2001, envolvente de edificios no residenciales

q NOM-009-ENER-2014, aislamientos térmicos industriales

q NOM-013-ENER-2013, alumbrado en vialidades y áreas exteriores públicas.

q NOM-020-ENER-2011, envolvente de edificios residenciales.















Verificación de NOM-ENER y 
Vigilancia de Organismos de 

Evaluación de la Conformidad



Importancia de la verificación y vigilancia

qLas verificaciones y vigilancias son actos administrativos que realiza la CONUEE como Autoridad
Normalizadora para constatar que las NOM-ENER se cumplan por los sujetos regulados.

ü La verificación a establecimientos, empresas, puntos de venta, fabricantes e importadores, construye
confianza sobre el cumplimiento de las NOM-ENER por todos los involucrados.

ü La vigilancia a Laboratorios de Prueba, Organismos de Certificación y Unidades de Inspección fortalece
el sistema de evaluación de la conformidad.

En consecuencia, estas actividades fortalecen la competitividad y aseguran que la población
pueda acceder a productos eficientes en su consumo energético.



Fundamento legal de los 
Actos de Verificación y Vigilancia

Ø Ley de Planeación y Transición Energética
(2025)

Artículo 11, fracción XIII

Ø Ley de Infraestructura de la Calidad, LIC 
(2020)

Artículo 3, fracción X

Artículos 130 al 150

Ø Ley Federal de Procedimiento Administrativo (2018)

Artículo 16, fracción II

Artículo 139 de la LIC

EA: Entidades de Acreditación
OEC: Organismos de Evaluación de Conformidad   

Las Autoridades Normalizadoras y demás autoridades
competentes llevarán a cabo la vigilancia permanente del
mercado en los términos previstos en la Ley, y su Reglamento, a
través de:

I. Los actos de Verificación de 
los bienes, productos, 
procesos y servicios; 

II. Los actos de Vigilancia 
(EA, OEC)



Universo a verificar y vigilar por parte de la CONUEE

LP: Laboratorio de pruebas
OCP: Organismo de Certificación de productos
UI: Unidad de Inspección

196 
UI

117 
LP

43 OCP

NOM-ENER 
de Productos

29

NOM-ENER 
de Sistemas

6



Actos de Verificación de productos.

39
Actos de 
Verificación de 
productos

Fabricantes8
Centros de Distribución3

Puntos de Venta y 
Comercializadores23

Importadores3

Se ha verificado el  48.6% de las NOM-ENER, con el siguiente alcance: 

NOM-001-ENER-2014 
NOM-003-ENER-2021 
NOM-004-ENER-2014 
NOM-005-ENER-2016 
NOM-012-ENER-2019 
NOM-015-ENER-2018
NOM-016-ENER-2016

En 16 casos se han recabado muestras para someter producto a pruebas de 
laboratorio 

Corte a abril 2026

Otros (constructoras, restaurantes, 
escuelas, etc.)2

En 2026 se incorporan tres normas que no habían sido verificadas
previamente.

6 actos derivados de denuncias por personas legítimas.

NOM-013-ENER-2013
NOM-021-ENER/SCFI-2017
NOM-030-ENER-2016 
NOM-032-ENER-2013  
NOM-017-ENER/SCFI-2012

NOM-019-ENER-2009 
NOM-023-ENER-2018
NOM-025-ENER-2013 
NOM-026-ENER-2015 
NOM-027-ENER/SCFI-2018
NOM-028-ENER-2017 
NOM-029-ENER-2017 



Actos de Vigilancia a EA y OEC.

Estas cifras representan:

45
Actos de Vigilancia 
de EA y OEC

Unidades de Inspección14

Organismos de 
Certificación de Producto15

Laboratorios de Prueba13

Entidades de Acreditación3

Corte a abril 2026

Año con año se vigilan nuevos OEC que no han sido
evaluados anteriormente.

7% de las Unidades de Inspección (14 actos)

35% de los Organismos de Certificación de Productos (15 actos)

11% de los Laboratorios de Pruebas (13 actos)

100% de las Entidades de Acreditación (3 actos)



Acciones derivadas de las verificaciones y vigilancias

Empresas regularon su situación certificando
sus productos con las NOM-ENER aplicables.5

Procedimientos sancionatorios
implementados.4

Procedimiento sancionado por
incumplimiento.

- NOM-019-ENER-2009
1

Organismos de Evaluación de la Conformidad
mejoraron sus procedimientos de evaluación.17

Acciones complementarias

Base de datos de certificados 
cancelados.

Grupos de trabajo de 
Organismos de Certificación

Nota. Se encuentra en proceso dos actos, que derivarán en Procedimiento
Sancionatorio, para normas de refrigeración e iluminación.



Caso de estudio: NOM-012-ENER-2019 (1 de 3)

❖ Contexto:

Publicación de la NOM

Mayo de 2020

Entrada en vigor de la NOM

Septiembre de 2020

Pandemia COVID-19

2020 - 2022

Norma nueva, que regula la
eficiencia energética de
unidades condensadoras y
unidades evaporadoras.

Sector: Comercial

Problemática detectada: bajos niveles de certificación.



Caso de estudio: NOM-012-ENER-2019 (2 de 3)

❖ Actividades de verificación:

2023

Primer acto de verificación 
(Distribuidor)

2024

Segundo acto de verificación 
(Importador)

2025

Tercer acto de verificación 
(Distribuidor)

8 certificados

4 marcas

20 certificados

8 marcas
50 certificados

15 marcas

Actualización del 
Anexo de NOM



Caso de estudio: NOM-012-ENER-2019 (3 de 3)

2026

Cifras actuales de certificados 
emitidos en la NOM

81 certificados

22 marcas

❖ Estatus actual

Logro derivado de acciones
transversales:

● Actos de verificación.
● Revisión en puntos de entrada

al país.
● Impulso de la industria.



Aprendizajes:

q Cada mercado es distinto e implica diferentes estrategias de monitoreo 
y verificación de sujetos regulados.

q Incrementar la conciencia en los consumidores sobre el 
cumplimiento normativo y la cultura de la denuncia.

q Fortalecer la difusión de las NOM-ENER.

q Acciones conjuntas de diversos actores claves, para aumentar 
significativamente el cumplimiento normativo.



Universo de sujetos regulados a nivel 
nacional 

Retos para la verificación y vigilancia de las NOM-ENER

Capacidad Instalada de laboratorios 
para la ejecución de pruebas

Reglamento de LIC
Marco Legal para la 

verificación del comercio 
electrónico

Versatilidad y complejidad de 
los mercados regulados 
(Productos y sistemas)

Falta de un sistema de 
información para la 

identificación de los sujetos 
obligados

Monitoreo de mercado 
constante

Cooperación 
Institucional

Asegurar el cumplimiento de las medidas 
impuestas por un acto de verificación



III

II

I ❖ APF

❖ A.C.

❖ Industria

Sinergias con actores transversales para la verificación y
vigilancia de las NOM-ENER

● Actuaciones conjuntas en el ámbito de
sus competencias (CONUEE, ANAM,
PROFECO, AGACE).

● Aportar visión y conocimiento amplio de
mercados específicos.

● Apoyo para el monitoreo de mercado, difusión
de las NOM, en búsqueda del interés social.



NOM-001-ENER-2014
NOM-002-SEDE/ENER-2014
NOM-003-ENER-2021
NOM-004-ENER-2025 
NOM-005-ENER-2016
NOM-011-ENER-2025
NOM-012-ENER-2019
NOM-014-ENER-2025
NOM-015-ENER-2018
NOM-016-ENER-2025
NOM-017-ENER/SCFI-2012
NOM-021-ENER/SCFI-2017
NOM-022-ENER/SCFI-2014
NOM-023-ENER-2018
NOM-025-ENER-2013
NOM-026-ENER-2015
NOM-027-ENER/SCFI-2018
NOM-028-ENER-2017
NOM-030-ENER-2016
NOM-031-ENER-2019
NOM-032-ENER-2013

NOM-029-ENER-2017
NOM-033-ENER-2019
NOM-018-ENER-2011

NOM-010-ENER-2004
NOM-019-ENER-2009
NOM-024-ENER-2012
NOM-035-ENER-2025
NOM-036-ENER-2025

Fracciones arancelarias incluidas en el Anexo de NOM

29 NOM-ENER de 
Productos

Cumplimiento de NOM-ENER en punto de entrada al 
país



Temas nuevos en 
desarrollo

Modificación de NOM-
ENER

Temas nuevos, modificaciones y reprogramados a desarrollarse como NOM-ENER, incluidos en 
el Programa Nacional de Infraestructura de la Calidad (PNIC) 2026

o Hornos eléctricos y freidoras de aire
o Cafeteras, Pantallas
o Motocicletas
o Planchas

o Transformadores
o Lámparas LED
o Luminarios de LED
o Máquinas tortilladoras
o Estufas

Temas reprogramados 

Respuesta a comentarios 
PROY-NOM-ENER

o Lavadoras y secadoras comerciales
o Calentadores de agua eléctricos
o Lámparas tubulares de LED
o Hornos de microondas

Proyectos de NOM-ENER en 
consulta pública

o Calentadores de agua solares de 
baja presión

o Ventiladores
Próxima publicación NOM-

ENER
o Lámparas tubulares de LED



Gracias

M. en I. Norma E. Morales Martínez
norma.morales@conuee.gob.mx

@CONUEE_mx 

@NOMS_EE

Boletín Digital NOM-ENER

Síguenos en nuestras redes sociales:

¡Suscríbete al boletín!

mailto:norma.morales@conuee.gob.mx
https://www.conuee.gob.mx/fenix/programas/listas/ListaIntconb.jsp




























Acreditaciones otorgadas por ema

TOTAL:
8885

2624

1471

3459

690

641



70 19 88 06 16 



ORGULLOSOS DE LO BIEN HECHO





Felicitamos al equipo designado 
como parte de su estructura 

inicial de liderazgo:



ema presente en 
la construcción 
del futuro de la 

acreditación 
global



ema trabaja con las autoridades
NORMALIZADORAS
































