
Conocer los requisitos normativos, necesidad de información 
documentada, gestión de los riesgos y oportunidades para la SST, 
identificación y evaluación de los peligros y riesgos, controles 
operacionales y actividades para la preparación y respuesta 
ante emergencias. 

Se aplicará el nuevo modelo HLS (Estructura de Alto Nivel por sus 
siglas en inglés) de ISO para la implementación y compatibilidad 
con otras normas internacionales.

 OBJETIVO:

www.ema.org.mx

ISO 45001
DIRIGIDO A:
Personal encargado de implementar y 
certificar un Sistema de Gestión de la 
Seguridad y Salud en el Trabajo, con 
base en los requisitos de la nueva 
norma ISO 45001.



● Conocimiento de las tendencias en los trabajos del Comité ISO/TC283 
encargado de elaborar y actualizar la serie ISO 45000.

● Diferentes tipos de peligros y riesgos a la seguridad y salud                     
de los trabajadores.

● Ejercicio práctico para la identificación peligros y riesgos.

● Beneficios de un sistema de gestión de la seguridad y salud 
ocupacional basado en ISO 45001.

● Interpretación detallada de los requisitos de la norma ISO 45001.

● Acercamiento general con el Documento Mandatorio IAF MD22:2018 
para la certificación en Sistema de Gestión ISO 45001.

INSTRUCTOR: 

Mtro. Edgar Pons

COSTO:

$3,000 Pesos
+ IVA por persona

INCLUYE: 

Material didáctico
y constancia de 
participación.

(No incluye norma).

 DURACIÓN:

12 horas
Divididas en                              

3 sesiones de 4 horas. 

HORARIO:

 09:00 a 13:30 h.
con un receso
de 30 minutos.

GENERALES:
∙ El envío de la ficha de 

pre-registro y comprobante
de pago son requisitos 

indispensables para obtener
su clave de confirmación
y participar en el curso.

∙ Consulte en 
www.ema.org.mx 

las políticas de pago e 
inscripciones a cursos.

PROGRAMA GENERAL

Mayores Informes: 
Capacitema, Cursos y Arrendamiento

Correo: capacitema@ema.org.mx


